
 

 

 

 
POUR DIFFUSION IMMÉDIATE  

PAR COURRIEL  
 

La relève de l’industrie touristique honorée ! 
 

 
Montréal, le 13 avril 2023 – Le 13 avril dernier, la cérémonie de la 19e édition des Grands prix de la 
relève en restauration, tourisme et hôtellerie a rassemblé près de 200 personnes dont les 
enseignants, les dirigeants, les élèves, étudiants et nouveaux diplômés de différents 
établissements d’enseignement de l’ordre secondaire, collégial et universitaire en THR, ainsi que 
les principaux leaders de l’industrie touristique du Québec.  L’événement se tenait virtuellement 
sous la présidence d’honneur de la ministre du Tourisme et ministre responsable de la région de 
Lanaudière, madame Caroline Proulx, ainsi qu’en présence de M. Martin Soucy, PDG de l’Alliance 
de l’industrie touristique du Québec et président de la Fondation Alliance pour la Relève, et de 
M. Xavier Gret, directeur général du CQRHT. La participation de M. Yoann Perez, ancien diplômé 
en Techniques de tourisme du Collège Montmorency et maintenant capitaine et fondateur de 
l’agence Prendre le Vent Voyages, est aussi à souligner. Celui-ci s’est adressé à notre relève pour 
témoigner de son cheminement de carrière depuis sa diplomation et ce, en plus de nous parler de 
son parcours international et de sa reconnaissance à l’égard de la pertinence de sa formation 
diplômante.  
 
Pour la 19e année consécutive, la cérémonie a récompensé les élèves, les étudiants et nouveaux 
diplômés des différents programmes d’études des secteurs de la restauration, du tourisme et de 
l’hôtellerie qui se sont distingués au cours de l’année 2022 par leur excellence et par leur 
engagement à l’égard de la profession. Par suite de la délibération des 15 membres du jury réunis 
pour l’occasion, 19 lauréats nationaux ont été couronnés parmi les 55 dossiers de candidatures 
qui ont été retenus dans le cadre de cette soirée où plus de 30 000 $ leur ont ainsi été remis en 
prix et bourses.  
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Mentionnons que le Grand Prix d’Excellence de la 

relève en restauration, tourisme et hôtellerie a été 

remis par la ministre du Tourisme et ministre 

responsable de la région de Lanaudière, 

Mme Caroline Proulx, à Ariane Desjardins, étudiante au Baccalauréat en loisir, culture et 

tourisme à l’Université du Québec à Trois-Rivières.  

 
 

Nous avons également ramené le prix « étudiant international » en soutien à l’intégration au 

nouvel environnement d’apprentissage et d’intégration éventuelle sur le marché de l’emploi en 

offrant non seulement une bourse à Samia Mir, étudiante au DEC en Gestion d’un établissement 

de la restauration à Mérici Collégial Privé, mais également un certificat-cadeau remis par la SÉPAQ 

afin qu’elle puisse découvrir, dans le cadre d’un forfait Gourmet au Gîte du Mont-Albert pour deux 

personnes d’une durée de cinq 

nuitées consécutives, la magnifique 

région de la Gaspésie.  

 

 « Ces prix et bourses témoignent ainsi 

de l’évolution du Concours dans un 

souci d’inclusion et de valorisation de 

tous les secteurs et de toutes les 

régions du Québec » comme en 

témoignait la présidente de 

l’AQFORTH, madame France Dionne.  
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En plus des catégories présentées dans le cadre 
habituel de l’événement « la relève en vedette », 
l’AQFORTH a choisi de ramener, cette année, le 
prix « hommage à un membre du personnel de l’Éducation » et M. Bernard Légaré, coordonnateur 
à la vie étudiante de l’ITHQ, s’est ainsi vu mériter cet honneur en plus de recevoir un certificat-
cadeau d’une valeur de 250 $ dans un établissement spa, membre de l’Association québécoise 
des SPAS, de son choix. 
 

Bon nombre d’entreprises, animées par le désir d’être impliquées auprès de la relève de 
l’industrie, ont à nouveau participé au programme de remise de bourses pour les élèves et les 
étudiants honorés en contribuant financièrement à ce dernier. C’est d’ailleurs dans ce cadre que 
l’AQFORTH est fière d’avoir conclu une entente triennale avec la Fondation Alliance pour la Relève 
lui permettant de remettre aujourd’hui quatre (4) nouveaux prix Coups de cœur de la Fondation 
aux étudiants ou nouveaux diplômés dans les (4) catégories en lice de notre Concours à savoir: 
TOURISME - HÔTELLERIE - RESTAURATION et ÉTUDES UNIVERSITAIRES.   

 
En plus de recevoir une bourse de 1 000 $, les récipiendaires des prix Coup de cœur de la Fondation 
recevront un soutien en argent de 400 $ chacun afin d’assister, en compagnie du récipiendaire du 
Grand Prix d’Excellence de l’AQFORTH, aux Prix Excellence tourisme de l’Alliance qui se tiendront 
en septembre prochain.  Une bourse additionnelle Coup de cœur de l’industrie d’un montant de 
5 000 $ sera alors remise à l’un de ces cinq candidats propulsés dans le cadre de ce second 
événement et dévoilée conjointement par la présidente de l’AQFORTH et le PDG de l’Alliance à la 
suite de la délibération d’un nouveau jury formé pour l’occasion.  

Dans le cadre de la 19e édition des Grands Prix de la Relève de l’AQFORTH, ce sont donc 

55 étudiants et nouveaux diplômés qui ont assisté à la cérémonie grâce aux places offertes par le 

soutien des entreprises de l’industrie et que plusieurs d’entre eux ont ainsi pu être honorés.                                                                       

                                                                                                                                                

Il faut mentionner que chaque lauréat s’est mérité une bourse de 1 000 $ du précieux partenaire, 

et ce, selon la liste ici des nominés :  

 
Lauréats et précieux partenaires, édition 2023 

Catégorie Tourisme 
● Bourse: ministère de l’Éducation - DEP Conseil et vente de voyages  

o Joanne Guirand, École des métiers de la restauration et du tourisme de Montréal 
(EMRTM) 

● Bourse: CQRHT - DEC en Techniques de tourisme  
o Geneviève Croteau, Mérici Collégial Privé 

● Bourse Destination Québec Cité - DEC Techniques de tourisme  
o Marianne Boyer-Guay, Collège Montmorency 
o Alexandra Cubas Esteves, Cégep Limoilou 

● Bourse: Camping Québec - AEC - Guide en tourisme d'aventure et d'écotourisme  
o Julianne Thibodeau, Cégep de Saint-Félicien 
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Catégorie Hôtellerie 

● Bourse Association Hôtellerie du Québec - DEC en Techniques de Gestion Hôtelière 
o Chloé Kennedy, Mérici Collégial Privé 

● Bourse: Association hôtelière de la région de Québec - DEC en Techniques de gestion 
hôtelière 

o Élodie Gamache, Cégep de St-Hyacinthe en partenariat avec l'ITHQ 
o Emma Galesso, Cégep Limoilou 

● Bourse: Hôtel Château Laurier Québec - DEC en Techniques de Gestion Hôtelière 
o Laurie Monnet, Institut de tourisme et d’hôtellerie du Québec 

 
Catégorie Restauration 

● Bourse Fondation Gérard-Delage - DEP en Cuisine  
o Mathilde Rakotondranaivo Miarinjatosoa Andoniaina, École des métiers de la 

restauration et du tourisme de Montréal (EMRTM) 
● Bourse Fondation Gérard-Delage – DEP Pâtisserie 

o Roxanne Hermann, École hôtelière de la Montérégie 
● Bourse: Fondation ARQ – Service de la restauration (DEP) et Sommellerie (ASP) 

o Alexandra Doyon, Institut de tourisme et d'hôtellerie du Québec (ITHQ) 
● Bourse Fondation ARQ - DEC Gestion d'un établissement de la restauration 

o Ariane Hébert, Institut de tourisme et d'hôtellerie du Québec (ITHQ) 
o Samia Mir, Mérici Collégial Privé 

● Bourse Fondation ARQ – AEC Management de l’hôtellerie et de la restauration dans 
une perspective de développement durable 

o Sandra Laprise, Cégep de St-Félicien 
 
Catégorie Études Universitaires 

● Bourse Conseil québécois des ressources humaines en tourisme – Certificat – Études 
universitaires 

o Frédérik Ducas, Certificat en tourisme durable, Université Laval 
● Bourse: HD Marketing - Baccalauréat - Études universitaires  

o Ariane Desjardins, Baccalauréat en loisir, culture et tourisme - 1er cycle, 
Université du Québec à Trois-Rivières 

● Bourse Conseil québécois des ressources humaines en tourisme - Baccalauréat - Études 
universitaires  

o Catherine Pelletier, Baccalauréat, Gestion du tourisme et de l'hôtellerie, ESG-
UQÀM en partenariat avec l'ITHQ 

● Bourse Conseil québécois des ressources humaines en tourisme - Doctorat - Études 
universitaires  

o Esther Djossa, Doctorat en études du loisir - 3e cycle, Université du Québec à 
Trois-Rivières 
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Catégorie Étudiant international  

● Bourse MAPAQ et certificat-cadeau SÉPAQ - Étudiant international 
o Samia Mir, DEC en Gestion d’un établissement de restauration, Mérici Collégial 

Privé 
 

Prix hommage à un membre du personnel de l’Éducation  
● Certificat-cadeau – Association québécoise des Spas  

o Bernard Légaré, conseiller à la vie étudiante à l’Institut du tourisme et de 
l’hôtellerie du Québec  
 

Catégorie Prix Coups de cœur de la Fondation 2023 

● Bourse Prix Coup de cœur de la Fondation - Tourisme  
o Laurie Lafrance, DEC en Techniques de tourisme, Cégep de Granby  

 
● Bourse Prix Coup de cœur de la Fondation – Hôtellerie  

o Audrey Nadeau Fréchette, DEC en Techniques de gestion hôtelière, ITHQ 
 

● Bourse Prix Coup de cœur de la Fondation – Restauration 
o Sandra Laprise, AEC en Management de l’hôtellerie et de la restauration dans 

une perspective de développement durable, Cégep de Saint-Félicien 
 

● Bourse Prix Coup de cœur de la Fondation – Études universitaires  
o Léo Blain-Tremblay, Baccalauréat en Gestion du tourisme et de l’hôtellerie, ESG-

UQÀM en partenariat avec l’ITHQ 
 

Grand Prix d’Excellence 2023 

● Bourse remise par le ministère du Tourisme  
o Ariane Desjardins, Baccalauréat en loisir, culture et tourisme, Université du 

Québec à Trois-Rivières 
 

L’événement accueillait cette année 15 juges qui ont accepté de donner généreusement de leur 
précieux temps pour analyser les 55 dossiers de candidatures reçus afin de sélectionner ces 
24 lauréats des Grands Prix de la Relève ainsi que le récipiendaire du Grand Prix d’Excellence. Les 
juges ont aussi contribué au succès des sessions de réseautage entre les élèves, les étudiants et 
les partenaires du réseau de l’Éducation et de l’industrie ayant eu lieu durant la dernière demi-
heure de cette cérémonie grandiose au sein des « breakout rooms » organisées afin de clôturer la 
19e édition des Grands Prix de la Relève en restauration, tourisme et hôtellerie.    
 
L’AQFORTH tient à remercier les membres des jurys 

Catégorie Tourisme : 
● Danny Champagne, Directeur, Opérations & Expérience Client, Parc Olympique 
● Isabelle Pilon-Leblond, Présidente et fondatrice, Happy Hotels 
● Alexandre Ratthé, Producteur délégué, Marathon Beneva de Montréal 
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Catégorie Restauration :  
● Marie-Soleil Giguère, Coordonnatrice aux événements, Entourage-sur-le-Lac 
● Justine Nadeau, Chargée de projet Restauration | Opérations et marketing, Germain Hotels 
● Denis Paquin, Président-honoraire, Fondation Gérard-Delage 
 
Catégorie Hôtellerie : 

● Olivier Courtemanche, Directeur général, Hôtel ZERO1 
● Stéfanie Durocher, Directrice des opérations, Auberge du Lac Taureau 
● Julie Lasanté, Directrice des ressources humaines, Hôtel HONEYROSE 

 
Catégorie Études universitaires : 

● Sylvain Drouin, Consultant indépendant en hôtellerie  
● Gilles Monfette, Directeur général, Westin Resort & Spa, Tremblant 
● Marianne Morin, Responsable du développement des affaires, Veco Taxi 

 
Grand Prix d’Excellence : 

● Jean-Sébastien Boudreault, Président-directeur général, Association des hôteliers du 
Grand Montréal 

● François G. Chevrier, Directeur général, Événements Attractions Québec 
● Gabriel Vaillancourt, Directeur-général adjoint, Conseil québécois des ressources 

humaines en tourisme 
 

Cet événement La relève en vedette a ainsi mis de l’avant le talent, le savoir-faire et le savoir-être 

de notre relève en restauration, tourisme et hôtellerie. Il a été organisé par l’Association 

québécoise de la formation en restauration, tourisme et hôtellerie et présenté en partenariat avec 

le gouvernement du Québec et la Fondation Alliance pour la Relève.  

 

L’AQFORTH remercie ses fiers partenaires et collaborateurs des Grands Prix de la Relève  

Le gouvernement du Québec et la Fondation Alliance pour la Relève (partenaires diamant), le 
Conseil québécois des ressources humaines en tourisme et la Fondation ARQ (partenaires or) 
l’Alliance de l’industrie touristique du Québec, l’Association hôtelière de la région de Québec, 
Destination Québec Cité, la Fondation Gérard-Delage et HD Marketing, stratège en 
développement touristique (partenaires argent), l’Association Hôtellerie du Québec, Camping 
Québec, l’Hôtel Château Laurier Québec et la SÉPAQ (partenaires bronze) ainsi que l’Association 
québécoise des spas, l’Hôtel Zéro|1, l’agence Prendre le Vent Voyages ainsi que Tourisme 
Saguenay-Lac-Saint-Jean (partenaires collaborateurs).   
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ENCOURAGEZ LA RELÈVE en devenant membre de l’AQFORTH  
 
L’AQFORTH est LA plateforme d’échanges inter ordres pour les établissements d'enseignement 
et les acteurs de la formation œuvrant dans les secteurs de la restauration, du tourisme et de 
l'hôtellerie. 
Elle offre des activités permettant de développer et d'accroître les relations avec des 
établissements d'enseignement situés dans toutes les régions du Québec. Aucun autre 
regroupement permet de réunir ensemble des représentants des trois ordres d'enseignement 
(professionnel, collégial et universitaire) dans les secteurs de la restauration, du tourisme et de 
l'hôtellerie et l’industrie. 

L'AQFORTH contribue activement à la valorisation des professions, des carrières et de la 
formation en restauration, tourisme et hôtellerie. 
Par l'organisation des Grands Prix de la relève, l'AQFORTH contribue à mettre en valeur les élèves 
et les étudiants ainsi que les nouveaux diplômés de tous les établissements membres. Les lauréats 
d'un prix lors de ce concours bénéficient d'un encouragement exceptionnel pouvant accroître 
leur motivation et favoriser leur développement professionnel. De plus, l’AQFORTH contribue à 
renforcer la notoriété des établissements d'enseignement en soulignant l'excellence de la 
formation diplômante qu'ils dispensent.  

Vous souhaitez soutenir la relève de notre 20e édition à venir : informez-vous à 
info@aqforth.qc.ca  

L’AQFORTH permet d'accroître la visibilité et la notoriété des établissements d'enseignement 
dans les secteurs de la restauration, du tourisme et de l’hôtellerie. 
Par ses actions de communication sur le Web et les réseaux sociaux, l'AQFORTH contribue à faire 
parler de vous et à propager les nouvelles de vos bons coups et de ceux de vos étudiants.        
 

-30- 

 
Source et information 
Service des communications de l’AQFORTH 2023            
info@aqforth.qc.ca  
 
Visitez-nous en ligne :                                       
www.aqforth.qc.ca  
 
Suivez-nous sur :                                         

mailto:info@aqforth.qc.ca
mailto:info@aqforth.qc.ca
http://www.aqforth.qc.ca/

